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BROADCAST AND DISTRIBUTION INFORMATION 
DIGITAL SALES, WHOLESALE DVD SALES & U.S. BROADCAST INQUIRIES 
Please contact ​media@thepathseries.com​ for all inquiries regarding digital sales, wholesale DVDs.  Gaia.com currently holds all 
digital download rights to ​The Path: Afterlife​ and ​The Path: Beyond the Physical​. 
 

 
 
COMMUNITY & FESTIVAL SCREENING INQUIRES 
We welcome community groups to use this film for local outreach and engagement on the many issues addressed in the film.  Please 
contact ​media@thepathseries.com​ for public performance rights ​www.thepathseries.com 
 
NATIONAL AND INTERNATIONAL AVAILABILITY 
The Path: Afterlife​ and ​The Path: Beyond the Physical​ are now available on ​Amazon.com​, ​iTunes.com​ (​Afterlife​ only), 
Google­Play​, Hoopla Digital, Microsoft Video via ​www.gaia.com 
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PRESS RELEASE 
FOR IMMEDIATE RELEASE 
 
(Kingston, NY)​ Path 11 Productions LLC is pleased to announce the release of  ​The Path: Evolution​, the third and final chapter in 
The Path Trilogy documentary series. The Trilogy investigates topics about out­of­body experiences, multiple­dimensions, remote 
viewing, psychic ability and the evolution of consciousness.  ​The Path: Evolution, ​is produced by April Hannah​ ​and directed by 
Michael Habernig both natives of upstate NY. 
 
The Path: Evolution​ explores the theory that human beings are living in a virtual reality system similar to the rules of an assimilated 
video game. The film briefly discusses the societal fears of the Mayan calendar ending in 2012, and delves into the importance of 
humans moving more towards a state of love and cooperation as a vital part of life in order for consciousness to evolve.​ The 
filmmakers follow former NASA nuclear physicist, Thomas Campbell ​as he shares his knowledge and the results of his research via 
hundreds of YouTube presentations and his trilogy, My Big TOE. Campbell derives the unified fundamentals of consciousness, 
physics, metaphysics and morality, to explain mind and matter, normal and paranormal, life, death, and purpose, with all of this 
logically flowing from the concept of reality as information.​ Out­of­body expert William Buhlman, remote viewer and former 
President of The Monroe Institute (TMI) Skip Atwater & former Executive Director of TMI Paul Rademacher, join the conversation 
in the third film that covers a 7 year span from 2008 to 2015.  
 
The Path: Evolution​ will undoubtedly challenge the viewer’s current belief systems and leave a lasting impression on human beings 
to re­evaluate how they are behaving, treating others and existing in the world. This film will also create a high level of curiosity for 
the viewer to investigate the idea that there are different states of consciousness the human can explore if they can detach from the 
identity of being in the physical body. 
 
“It has been a long 8 year journey since we started filming the trilogy.  I believe this project has helped change not only our lives, but 
hundreds and possibly thousands of other people lives by watching our experts explain the concepts of consciousness and teaching 
people ways to remove their fears, drop their belief systems and explore the concept that we as humans are more than our physical 
body” says April Hannah, producer.   
 
“Each film was meant to be able to stand on its own. But now watching the trilogy as a whole, it now has new meaning as one 
dynamic film with interwoven footage over the course of 7 years” explains Michael Habernig, the film’s director. 
 
The Path: Evolution​ is now on sale for DVD or on­line streaming exclusivly at www.thepathseries.com, along with bonus material of 
deleted scenes and extended interviews. 
   



SYNOPSIS FOR THE PATH TRILOGY 
The Path Trilogy is a 3 part documentary series taking the viewer on the same path, director Michael Habernig went on when he began 
questioning his existence on earth.  Film 1, ​The Path: Afterlife​ investigates the big questions of life, what happens when we die, is 
there life after death, is there proof we are more than out physical bodies?  After finding the answers to these questions, one will then 
ask, how do I get outside of my physical body to explore these spiritual realms and multiple dimensions in the universe?  Film 2, ​The 
Path: Beyond the Physical​ moves forward with this investigation and researches findings of the out­of­body experience, multiple 
dimensions and remote viewing.  Film 3, ​The Path: Evolution​ then asks the question, what do we now do with the information that 
there are many dimensions to be explored in the universe and how do we evolve our consciousness with this knowledge? ​The Path 
Evolution ​film explores the theory that human beings are living in a virtual reality system similar to the rules of an assimilated video 
game. The film briefly discusses the societal fears of the Mayan calendar ending in 2012, and delves into the importance of humans 
moving more towards a state of love and cooperation as a vital part of life in order for consciousness to evolve. 
 
SYNOPSIS SHORT THE PATH: EVOLUTION  
The Path: Evolution​ is the third film of The Path Series trilogy and explores the theory that human beings are living in a virtual 
reality system similar to the rules of an assimilated video game. The film briefly discusses the societal fears of the Mayan calendar 
ending in 2012, and delves into the importance of humans moving more towards a state of love and cooperation as a vital part of life 
in order for consciousness to evolve. ​The filmmakers follow former NASA nuclear physicist, Thomas Campbell, as he shares his 
knowledge and the results of his research via hundreds of YouTube presentations and his trilogy, My Big TOE. Campbell derives the 
unified fundamentals of consciousness, physics, metaphysics and morality, to explain mind and matter, normal and paranormal, life, 
death, and purpose, with all of this logically flowing from the concept of reality as information.​ ​ Out­of­body expert William Buhlman, 
remote viewer and former President of The Monroe Institute (TMI) Skip Atwater & former Executive Director of TMI Paul 
Rademacher, join the conversation as well in footage covering a 7 year span from 2008 to 2015.  ​The Path: Evolution​ will 
undoubtedly challenge the viewer’s current belief systems and leave a lasting impression on human beings to re­evaluate how they are 
behaving, treating others and existing in the world.   
 
SYNOPSIS LONG THE PATH EVOLUTION 
The Path: Evolution​ documentary discusses how the collective human consciousness has been and will always be evolving through 
human behavior. The film explores the theory that human beings are living in a virtual reality system similar to the rules of an 
assimilated video game. Depending upon how you play the game you will either evolve or de­evolve your consciousness. Excerpts 
taken from the early work and investigations of Robert Monroe’s’ explorer series from the late 1970’s are included in this film and 
almost 40 years later experts in the field of consciousness are still saying the same thing and that is that everything comes back to 
being love.  The film briefly discusses the societal fears of the Mayan calendar ending in 2012, and delves into the importance of 
humans moving more towards a state of love and cooperation as a vital part of life in order for consciousness to evolve. 
 
The Path: Evolution​ is the third film of The Path Series trilogy and picks up right where ​The Path: Beyond the Physical​ leaves off 
and answers the questions, what is the point of being in a physical body, how has consciousness evolved over the centuries and where 
is the human collective consciousness going from here? ​The filmmakers follow retired NASA nuclear physicist, Thomas Campbell, as 
he shares his knowledge and the results of his research via hundreds of YouTube presentations and his trilogy, My Big TOE. 
Campbell derives the unified fundamentals of consciousness, physics, metaphysics and morality, to explain mind and matter, normal 
and paranormal, life, death, and purpose, with all of this logically flowing from the concept of reality as information.​ ​ Out­of­body 
expert William Buhlman, remote viewer and former President of The Monroe Institute (TMI) Skip Atwater & former Executive 
Director of TMI Paul Rademacher, join the conversation as well in footage covering a 7 year span from 2008 to 2015.  ​The Path: 
Evolution​ will undoubtedly challenge the viewer’s current belief systems and leave a lasting impression on human beings to 
re­evaluate how they are behaving, treating others and existing in the world.  This film will also create a high level of curiosity for the 
viewer to investigate the idea that there are different states of consciousness the human can explore if they can detach from the identity 
of being in the physical body.  
 
TECHNICAL INFO | The Path: Evolution 
TRT:  90 minutes 
Country: USA 
Language: English  
Release Date: June 17, 2016 
Exhibition Format: DVD, HD 
Aspect Ratio: 1.78: 1 High Definition 
Shooting Format: HD 
Color, English, Subtitles Available 
 



SYNOPSIS SHORT THE PATH: BEYOND THE PHYSICAL 
The Path: Beyond the Physical​ investigates topics about out­of­body experiences, multiple­dimensions, remote viewing and 
consciousness. The 93 minute film takes the audience through a journey of some of the first explorers of out­of­body experiences like 
Robert Monroe, to the once classified military mission of remote viewing, as well as educating the audience about tools they can use 
to enhance the out­of­body experiences. The Path Documentary Trilogy Series will be showcasing the knowledge of many experts like 
the former President and Executive Director of the Monroe Institute in Faber, VA, a nonprofit educational and research organization 
dedicated to the exploration of human consciousness, leading out­of­body expert William Buhlman and a NASA nuclear physicist, 
noted lecturer and explorer of consciousness Thomas Campbell. 
 
The filmmakers of​ ​The Path: Afterlife​ brings to their viewers the second DVD in the trilogy, The Path documentary series, 
entitled​ The Path: Beyond the Physical (​BTP)​. ​ ​The Path: Beyond the Physical​ investigates topics about life after death, out­of­body 
experiences, multiple­dimensions, remote viewing, consciousness and all the realms that fall beyond outside of our physical bodies. 
BTP focuses on ways in which humans can shift their consciousness in order to experience the non­physical aspects of our existence 
while living in the physical body.  The film will take the audience through a 93 minute journey of some of the first explorers of 
out­of­body experiences like Robert Monroe, to the once classified military mission of remote viewing, while the experts in the film 
educate the audience about tools like hemi­sync music that can enhance the out­of­body experience. All of the Path Documentary 
DVD Series will be showcasing the knowledge and opinions of many experts like the former President and Executive Director of the 
Monroe Institute in Faber, VA, a nonprofit 501(c)(3) educational and research organization dedicated to the exploration of human 
consciousness, which is internationally known for its work with audio sound patterns that can have dramatic effects on states of 
consciousness, along with leading out­of­body expert William Buhlman and a NASA nuclear physicist, noted lecturer and explorer of 
consciousness Thomas Campbell, from Huntsville, Alabama. 
 
TECHNICAL INFO | The Path: Beyond the Physical  
TRT: 93 minutes 
Country: USA 
Language: English  
Release Date: February 11, 2013 
Exhibition Format: DVD, HD 
Aspect Ratio: 1.78: 1 High Definition 
Shooting Format: HD 
Color, English, Subtitles Available 
 



SYNOPSIS SHORT THE PATH: AFTERLIFE 
The Path: Afterlife​ documentary filmed 13 individuals who are well versed, knowledgeable and currently practicing, studying or are 
experts in the field of holistic studies, out of body experiences, reiki, past life regression, physics and integrative medicine. Well 
renowned authors, practitioners and well respected local practitioners in Upstate New York give their expertise on their own souls 
path, what they have learned along the way and their knowledge about the afterlife. The captured interviews of all participants share 
personal stories about how death has impacted their life and brought them to a new level of understanding that life continues after we 
depart the physical body. 
 
SYNOPSIS LONG THE PATH: AFTERLIFE 
Michael Habernig, the owner of Habernig Productions and director of  The Path Trilogy, is a man with a personal vision to impact the 
world with a documentary series on the soul’s purpose. After the death of many people in his life in such a short period of time he had 
no choice but to begin to question “What is going on here?” He began to feel a strong gut instinct that he needed to make a 
documentary about death and tell his story through film about how he came to learn more about the paranormal, afterlife and 
consciousness.  His goal is to inspire others who have lost someone dear so they can begin to heal, to release their fear of death and to 
learn that there people are more than their physical body. 
 
The Path: Afterlife ​documentary features 13 individuals who are well versed, knowledgeable and currently practicing, studying and 
are experts in the field of holistic studies, out of body experiences, reiki, past life regression, physics and integrative medicine. Well 
renowned authors and well respected practitioners in Upstate New York give their expertise on what they have learned along their 
studies and experiences in this 72 minute film. 
 
The Path Documentary Trilogy Series will be showcasing the knowledge and opinions of many experts like the former President and 
Executive Director of the Monroe Institute in Faber, VA, along with leading out­of­body expert William Buhlman and a NASA 
nuclear physicist, noted lecturer and explorer of consciousness Thomas Campbell, from Huntsville, Alabama. 
It is the hope that this documentary will eliminate some of the fear associated with death and answer more questions about spiritual 
realms in order to allow people the freedom to make their own informed decision about life after death with the new knowledge they 
learn from The Path: Afterlife documentary. 
 
TECHNICAL INFO | ​The Path: Afterlife  
TRT: 71 minutes 
Country: USA 
Language: English 
Release Date: February 12, 2009 
Exhibition Format: DVD, HD 
Aspect Ratio: 1.78: 1 High Definition 
Shooting Format: HD 
Color, English, Subtitles Available 
 



FILMMAKER FAQS 
What was your inspiration for the film? 
There were a large number of deaths in a very short period of time of friends, family members, and pets in a year and a half that 
triggered Michael Habernig into a deep study and investigation of what happens to people after they die. Following a deep depression 
with having visited a funeral parlor and attendeing a dozen or so wakes, Habernig began to explore the concept of life after death. 
 
It was late May of 2007 when Michael saw “The Secret” documentary, which then led him to view another documentary called “What 
the Bleep?” He was really interested in Quantum physics and scientific proof of energy even though he didn’t know much about 
Quantum physics. Michael began conducting Google searches for quantum physics in relation to afterlife, spirits, proof of God etc. He 
watched a bunch of YouTube clips from other documentaries, seminars from Wayne Dyer, Fred Alan Wolf, Gregg Braden and by 
“accident” he stumbled upon a few interviews from Albert Taylor, William Buhlman and Thomas Campbell.  All of these experts in 
the field were very different types of people from different parts of the country, but all of them had the same out­of­body experience 
(OBE). He found that intriguing and began researching more on Astral Projection and OBE. These searches led him to find more 
information on remote viewing, multiple dimensions and past life regressions.  He watched several more seminars from Brian Weiss 
and Michael Newton which then led into the realm of spirit guides, angels and the higher self and lastly healing.  
 
In the fall of 2007, Michael was thinking back to everything he had been learning and thought to himself, “Why didn’t I learn this 
stuff years ago?”  So he began to feel pulled in the direction to create a film about death, and reincarnation. He began to search locally 
for hypnotherapists, people who could astral project,  healers and those knowledgable about quantum physics. He found two people in 
November of 2007 that could be potential people to contact to begin the documentary; a hypnotherapist in Massachusetts and a 
Holistic practitioner in Leeds, NY. 
 
He began to second guess his idea of creating a documentary and had a lot of doubt about the success of the project. Was it feasible? 
Would anyone care? How was he going to find the time to complete such a project with working a full­time job and trying to run his 
own production business? His calendar was booked with filming and editing other projects and out of fear he decided to push this 
documentary off.   
 
Eventually, Michael got caught up with his other editing projects and began to see a light at the end of the tunnel.  He couldn’t shake 
the ideas he had in his mind about creating this documentary project and brought his ideas back into focus.  So, he went back to call 
the two people he found locally.​  ​His first phone call was to a woman who lived only 15 minutes from his house in Leeds, NY; April 
Hannah who owned and operated her own private holistic healing and counseling practice. April was very excited by this opportunity 
and said yes to be interviewed for the documentary.  Michael never made that second phone call after meeting April as he felt this was 
the perfect person to help him accomplish his vision. What Michael didn’t know was how fast this documentary was going to take off 
after he contacted April. She had many contacts in the city of Saratoga and in Kingston, NY. She offered to contact other practitioners 
to see if they would be interested in being interviewed.  April had no idea that she was beginning to create a new position as producer 
for herself in this documentary.  She gladly took this role and opted out of being interviewed and began calling and emailing anyone 
she knew in the field whom she respected and felt would contribute great knowledge to this documentary. 
 
What’s the story behind the name of Path 11 Productions 
Some interesting synchronicity began to happen after Michael and April met that made them believe even more that this project was 
being guided by divine intervention. April and Michael found out they were both born in the month of April, same year exactly one 
week apart. Another funny tid bit to add is that April’s mother always told her was that if she was a boy she was going to be named 
Michael. They also found out they lived 11 miles away from each other which also brings attention to the 11:11 phenomena that 
Michael was experiencing anytime and every time he began to think or work on the documentary. He would constantly see the number 
11 over and over, catch the clock reading 1:11 or 11:11. He found out later on that his numerology number is 11 and April was born at 
1:11pm. On a trip out to Alabama to interview Thomas Campbell, April’s cell phone mysteriously had 11 11 11 11 typed in the screen 
after they stopped for an interview in Virginia. The signs of the number 11 kept popping up which again could no longer be 
considered a coincidence, hence the naming of the production company became Path11. 
 
How long did the project take?  
The project took a total of 8 years.  This was not the original time frame but April and Mike both agree that when you’re working on 
material that appears to be guided by “spirit”, “a force greater than them” it seemed to have it’s own timeline. 
 
How were you able to fund the project? 
The start of this project was personally funded by April Hannah and Michael Habernig but did not have enough funds to finish the 
film.  A friend sent them a link to the One Minute Shift Contest sponsored by IONS, The Institute of Noetic Sciences. They put a hold 
on the film editing and created two one minute video with their new footage and entered the contest in the hopes to win the first place 
prize of $1,000.  They won not only first place but viewer’s choice award.  This $1,000 allowed them to continue with the editing and 
production of their first film ​The Path: Afterlife​.  Currently, the trilogy projects have all been funded by the by the DVD sales and 
rentals of The Path Trilogy films.   



 
 
ABOUT THE PRODUCTION 
 
DIRECTORS STATEMENT 
It wasn’t my initial intention to develop a 3 part documentary series but here we are today.  I originally planned this project to be a 
mini documentary that highlighted the work of local energy healing practitioners in my local town, however, this project took a life of 
its own. This 8 year journey has been a long one and it’s still hard for me to understand why these three films took so long but I 
believe that each film came out at the right time for the audience to hear the message. I feel as if I have personally grown through the 
research and interviews of the people I met along the way in documenting this information and can say that it truly helped me to 
release my fears about death and drop some old religious belief systems that I grew up with.  My journey has only just begun. 
 
PRODUCERS STATEMENT 
I was thrilled to be contacted by Michael and help him bring his idea into fruition. It’s funny to think about how this project started, as 
his original intention was to interview me about Reiki and my private practice.  I did not feel like an expert in this material at all as I 
was just starting with my exploration of metaphysical healing but I had many teachers and mentors who had been in the healing 
profession for 20+ years.  I knew nothing about film making but used my strong organizational and interpersonal skills to gather a 
bunch of gifted practitioners who have been studying consciousness for decades and organize this collective group to come together 
for interviews.  We had no idea if this documentary would be successful; we just followed our hearts, had fun and made a 
documentary series in the process.  It’s amazing to watch our films reach not only an audience here in the United States but also 
internationally!  
 
   



CREDITS 
Featuring interviews from: 
William Buhlman………..Author, Out­of­body expert 
Thomas Campbell………..Nuclear Physicist, Author 
Paul Rademacher………...Author, Minister 
Skip Atwater……………..Author, Explorer of Consciousness 
Nancy McMoneagle……..Director of The Monroe Institute 
Patty Ray Avalon………...Facilitator at The Monroe Institute 
Lindsey Sass……………..Founder of Heart of Light Institute  
Beth Netter……………….MD 
Robert Weissberg………...Integrated MD 
Brenda Jenks……………..Trans­personal Counselor, Reiki Master 
Carol von Kaenel………...Reiki Master 
Jeannette Duffau………....Registered Nurse, Teacher, Reiki Master 
Hillary Raimo…………....Metaphysical teacher, Talk show host 
 
The Filmmakers 
Combining over 25 years of film making and life experience, Michael Habernig and April Hannah, blend the mediums of film, 
psychotherapy, intuition and visual effects to address the questions that most people ask Why am I here? What will happen when I 
die?  What is beyond the physical body? What is the purpose of living on earth? Is there an afterlife? What is consciousness? 
 
 
Director 
Michael Habernig 
Filmmaker and director of The Path Trilogy, Michael felt inspired to impact the world with a documentary on the soul’s purpose, path 
and presence in our lives.  His inspiration comes from his own soul’s journey and life experiences when he was confronted with many 
family members who had died in a short period of time.  These deaths in his life, propelled him into deep study and investigation to 
find out answers as to what happens after we die.  
 
Michael founded his own production company, ​Habernig Productions​ in 2000.  He also has worked as a producer/director at Time 
Warner Cable News for 5 years in the news department and another 5 years as an editor in the advertising department. In the 
mid­1990’s, He was a director and sound engineer at Regional News Network in Kingston, NY for three years, and a freelance 
production assistant for ESPN and worked on an independent film Manny and Lo. This will be his third documentary production. 
 
Producer  
April Hannah 
April has always had an interest in the metaphysical world ever since she was a young child. She grew up in a home with family 
members who had natural psychic abilities and hearing these stories as a child were second nature. She began having her own psychic 
experiences as a child which later ceased and then re­emerged again in her early twenties. It was at this point in her life when she 
began studying therapeutic touch, attending seminars about Angels and healing. She met with different mediums and healers who later 
became her mentors and taught her what she knows, practices and studies today. 
 
April holds a Master’s Degree of Science in Education from The College of  Saint Rose and has been a Licensed Mental Health 
Counselor since 2004.  She opened her own private practice, ​Hannah's Healing​ in the fall of 2007.  Her approach to therapy now 
blends holistic studies with traditional psychotherapy techniques. April is a Reiki Master of the Usui System of Natural Healing, a 
Touch and Breathe Practitioner, trained in hypnotherapy and currently runs meditation groups. 
 
Path 11 Productions LLC 
Path 11 Productions​, is a for profit, independent production company located in Ulster County, NY.  Path 11 Productions LLC is 
dedicated to filming documentaries and hosting a weekly podcast which focus on topics of consciousness and healing. Path 11 
Productions was formed in the summer of 2008.  The first documentary of The Path Trilogy is called ​The Path: Afterlife​ and was 
released in the winter of 2009.  ​The Path: Beyond the Physical​ was released as the second film in the trilogy in winter of 2013 and ​The 
Path: Evolution​ was released on June 17th of 2016.  Currently Path 11 Productions LLC staff’s 2 people and will be looking to hire 
additional staff to complete future projects. 
 

http://habernigproductions.com/
http://www.hannahshealing.com/
http://www.thepathseries.com/


BIOS 
 
PHYSICISTS 

 
Tom Campbell​ featured in ​The Path: Afterlife​, ​The Path: Beyond the Physical​, ​The Path: 
Evolution 
Author of: ​My Big Toe 
has since retired but was a nuclear physicist modeling the behavior of large complex systems for 
NASA, began researching altered states of consciousness with Bob Monroe (Journeys Out Of The 
Body, Far Journeys, and The Ultimate Journey) at Monroe Laboratories in the early 1970s where 
he and a few others were instrumental in getting Monroe's laboratory for the study of 
consciousness up and running. These early drug­free consciousness pioneers helped design 

experiments, developed the technology for creating specific altered states, and were the main subjects of study (guinea pigs) all at the 
same time. Tom is the "TC (physicist)" described in Bob Monroe's second book Far Journeys.  
Campbell has been a serious explorer of the frontiers of reality, mind, consciousness, and psychic phenomena for the last thirty five 
years. Using his acquired mastery of the Out Of Body Experience as a springboard, Campbell dedicated his research toward 
discovering the outer boundaries, inner workings, and causal dynamics of the larger reality system. In February of 2003, Tom 
published the My Big TOE trilogy which represents the results and conclusions of his scientific exploration of the nature of existence. 
This overarching model of reality, mind, and consciousness merges physics with metaphysics, explains the paranormal as well as the 
normal, places spirituality within a scientific context, and provides direction for those wishing to personally experience an expanded 
awareness of All That Is. As a logic­based work of science, My Big TOE has no basis in belief, dogma, creed, or any unusual 
assumptions. By demanding high quality repeatable, empirical, evidential data to separate what's real (exists independently and 
externally) from what's imaginary or illusory; Campbell has scientifically derived this general model of reality.  
 
 
EXPLORERS OF CONSCIOUSNESS 

 
F. Holmes “Skip” Atwater​ featured in ​The Path: Afterlife​, ​The Path: Beyond the Physical​, ​The 
Path: Evolution 
Author of: ​Captain of My Ship, Master of My Soul  
Former President of The Monroe Institute. Raised in a spiritually oriented family environment, 
Skip Atwater’s childhood was filled with extraordinary psychic experiences. As a young adult he 
was guided from within to a career as a counterspy during the cold­war era where he used his 
natural psychic aptitude as a U.S. Army Counterintelligence Special Agent. He played a key role 
in the remote viewing intelligence program now known to world by the code name STAR GATE.  

For ten years Skip was the Operations and Training Officer for this secret remote­viewing program. He recruited and trained an elite 
cadre of professional intelligence officers to do remote viewing for the Department of Defense and various members of the national 
intelligence community. He planned, conducted, and reported thousands of remote viewing intelligence­collection missions.  
After retiring from the Army, Skip became Research Director and more recently the President and Treasurer at The Monroe Institute 
 a 501c(3) nonprofit research and educational organization, which uses the patented Hemi­Sync® auditory­guidance system to provide 
a safe, natural means to alter arousal states, focus, and levels of awareness.  
Working in the Bob Monroe Research Lab, he has explored the realms of his own consciousness and adopted a spiritual perspective of 
everyday life. In his roll as Research Director, he published technical research on methods for expanding consciousness, authored the 
inspirational book, ​Captain of My Ship, Master of My Soul​, and assisted hundreds of individuals in experiencing and exploring 
expanded states of consciousness.  
 
Skip is also the past president of the International Remote Viewing Association (IRVA), which was organized by scientists and 
academicians involved in remote viewing together with veterans of the now declassified STAR GATE program. It is a 501(c)(3) 
nonprofit membership organization that encourages the dissemination of accurate information about remote viewing through a robust 
website (www.IRVA.org), regular conferences, and speaking and education outreach. Skip has also been a college instructor, 
scientific investigator, and human behavioral engineer specializing in the design and application of techniques for cultivating 
propitious states of consciousness for over three decades.  
 
Early in the 1970s he received an associate degree from the University of New York, a baccalaureate degree from the University of 
Nebraska, and completed his graduate coursework in counseling psychology at the University of Northern Colorado.  
 
 
 
 
 

http://www.my-big-toe.com/
http://www.skipatwater.com/


 
William Buhlman​ featured in ​The Path: Afterlife​, ​The Path: Beyond the Physical​, ​The Path: 
Evolution 
Author of: ​Adventures in the Afterlife​, ​Adventures Beyond the Body​, ​The Secret of the Soul 
The author’s forty years of extensive personal out­of­body explorations give him a unique and 
thought provoking insight into this subject. His first book, ​Adventures beyond the Body​ chronicles 
his personal journey of self­discovery through out­of­body travel, and provides the reader with the 
preparation and techniques that can be used for their own adventure. 
He has conducted an international out­of­body experience survey that includes over 16,000 

participants from forty­two countries. The provocative results of this survey are presented in his book, ​The Secret of the Soul​. This 
cutting edge book explores the unique opportunities for personal growth and profound spiritual awakenings that are reported during 
out­of­body experiences. 
 
His newly published book is titled, ​Adventures in the Afterlife.​ William was inspired to explore the afterlife a result of his 
confrontation with mortality following a cancer diagnosis in 2011. His lucid dreams and out­of­body experiences during his treatment 
and recovery provided mind bending visions that were so illuminating that he felt compelled to journal his experience. Insights that are 
provided in this book will assist the reader to navigate the many thought responsive environments in the afterlife. 
Over the past two decades William has developed an effective system to experience safe, self initiated out­of­body adventures. He 
conducts an in­depth workshop with the Monroe Institute titled, Out­of­Body Exploration Intensive. As a certified hypnotherapist, 
William incorporates various methods in his workshops to explore the profound nature of out­of­body experiences and the benefits of 
accelerated personal development. Through lectures, workshops and his books the author teaches the preparation and techniques of 
astral projection and spiritual exploration. 
 
The author brings a refreshing look to how we can use out­of­body experiences to explore our spiritual identity and enhance our 
intellectual and physical lives. William is best known for his ability to teach people how to have profound spiritual adventures through 
the use of out­of­body experiences. In addition, he has developed an extensive series of audio and video programs that are designed to 
expand awareness and assist in the exploration of consciousness. William has appeared on numerous television and radio shows 
worldwide. William’s books are currently available in ten languages. 
 

 
Paul Rademacher​  featured in ​The Path: Afterlife​, ​The Path: Beyond the Physical​, ​The Path: 
Evolution 
Author of: ​A Spiritual Hitchhikers Guide to the Universe 
is the co­founder and CEO of Lucid Greening LLC, a crowd funding platform to financially 
support initiatives based in consciousness and/or spirituality. Through the Lucid Greening blog, he 
is gathering a community dedicated to finding novel ways to integrate expanded awareness into all 
aspects of life.  
 

From 2007 to 2011, Mr. Rademacher was Executive Director of The Monroe Institute, in Faber Virginia, known for its pioneering 
work in the exploration of human consciousness. Mr. Rademacher became interested in consciousness exploration due to a mystical 
experience that unfolded during a construction accident in 1980. This profoundly life changing event convinced him to enroll at 
Princeton Theological Seminary from which he graduated with a Master of Divinity Degree in 1985. 
 
During his 15 years of service as a Presbyterian pastor, he studied extensively in the fields of consciousness and spirituality, seeking to 
bring together traditional meditation techniques with contemporary expressions of spiritual exploration. In 2001, he became a 
Residential Facilitator at The Monroe Institute before assuming the role of Executive Director. 
 
He is a former building contractor, designer, and journeyman carpenter. Paul is also an experienced public speaker, spiritual director, 
seminar leader, artist, closet musician, husband and father of three. Hampton Roads Publishing released his book, ​A Spiritual 
Hitchhikers Guide to the Universe: Travel Tips for the Spiritually ​Perplexed​, in 2009. 
 
SPIRITUAL TEACHERS 

 
Patty Ray Avalon​ featured in ​The Path: Afterlife 
is a trained Residential Facilitator at a consciousness research organization called ​The Monroe 
Institute​ in Virginia, where she has been working with Hemi­Sync® technology. She trains 
participants to use their consciousness to access guidance, explore past lives, improve 
manifestation, learn self­healing and self­actualization skills and learn out­of­body techniques as 
introduced by Robert Monroe. She has been serving TMI since 1999. 

http://www.astralinfo.org/
http://www.spiritualhitchhiker.com/
http://www.spiritualhitchhiker.com/
http://www.spiritualhitchhiker.com/
http://www.pattyrayavalon.com/
http://www.monroeinstitute.com/
http://www.monroeinstitute.com/


She is also an experienced energy healer and former graduate and faculty member of the ​Barbara Brennan School of Healing​ in 
Miami, Florida. She is experienced with the Michael Harner Shamanic practices as well as the ​Pathwork​ bio­energetic modality. 
Patty Ray has a B.F.A and an M.F.A from Indiana University. She is also a professional artist and has had her work featured in the 
Washington Post Home Section, Metropolitan Home, Country Living, House and Garden, and other popular magazines. She created 
and ran a full time Art and Design business in the Washington DC area for 25 years. She has illustrated books numerous and articles 
including for companies such as McGraw Hill and Galluadet Press.   
 

 
Brenda Jenks​ featured in ​The Path: Afterlife, The Path: Evolution 
has been working in the field of complementary holistic healthcare for 15 years and is a member 
of Saratoga Integrated Practitioners Network and a Reiki Practitioner at Massage at Saratoga. She 
has been practicing Tibetan Black Hat Feng Shui since 1995 and consulting and teaching since 
1997.  
 
Recently she has added Dowsing, neutralizing noxious energies, and space clearing to round out 
my Feng Shui practice. She is a consultant and lectures in New York and Vermont and works in 

private homes, businesses, and professional offices. Her work also includes landscape and garden Feng Shui. She has worked 
successfully in the field of real estate to help facilitate the sale of homes and businesses. Preparing homes for sale includes energy 
cleaning, staging, and helping the present owners “let go” emotionally to bring about a positive sales situation. 
 

 
Hillary Raimo​ featured in ​The Path: Afterlife, The Path: Evolution 
founder of ​Love, Breathe for Earth​, is a well known psychic medium, ordained nondenominational 
minister, master Reiki healer (Usui & Karuna), a shamanic practitioner, and Earth Oracle. She is 
an expert on multi­dimensional healing. She specializes in communicating about how the 
mind/body healing process frees consciousness on a personal to global level in order to help 
enable body energy and collective consciousness to transcend time and space. Her international 
client­base consulting ranges from high level corporate complex executives to filmmakers, 
best­selling authors, celebrities, and to thousands of world citizens. 

 
Hillary's interviews, writings and client work include her focus on personal and on current world situations and events, interpretations 
and perspectives with a deep understanding of ancient cultures, sacred sites, the paranormal, and esoteric systems applied within the 
context of the unique universal tapestry of unfolding knowledge, with her intuitive insights. Her writings share the combination of her 
special intuitive and self­empowerment skills to help people on all levels and from all cultures so they can become aware of current 
paradigms and choices available for their future. She presents updated researching and information that can help everyone move into 
states of higher frequency in order to live in the best of health and well­being for multi­dimensional living. 
 
Hillary is a sought after facilitator and has been invited to numerous conferences as a key note speaker, and has participated frequently 
on guest panels across the country as an expert on a variety of topics ranging from higher consciousness to healing. 
 
Hillary has contributed to numerous articles and publications including recently published books entitled Kids Who See Ghosts by Dr. 
Caron Goode, Prophetic Voices by Maria Yraceburu, Whose Stuff Is This? by best­selling author Yvonne Perry, and Oracle of 
Initiation: Rainbows in the Dark by Melissa Weiss­Steele. Hillary is the author of Money Matters for Mind, Body & Spirit, and Life 
According to an Unknown. 
 

 
Lindsey Sass​ featured in ​The Path: Afterlife 
is the owner of ​LS Hearts of Light Institute​ in New York & New Jersey. She is a medium, 
clairvoyant healer, spiritual teacher, Ordained Interfaith Minister, Nationally Certified Hypnotist 
with a Bachelors degree in Social Services and Psychology. She is a teacher trainer of Developing 
Clairvoyant and Intuitive Abilities, Maya Abdominal Massage, Infant Massage Instructor Trainer, 
and Hypnotist's for Childbirth Training. She is a Certified Reflexologist and aroma therapist. 
Lindsey was struck by lightning and had a near death experience that altered her life. She attains 
the ability to see into the spiritual world and has helped many open their intuitive perceptions 

throughout the world. In her practice she guides people on their spiritual path to make life decisions and to better understand 
themselves. She is founder of Hearts of Light energy work acting as a clairvoyant to speed up the healing process for her clients' 
health. As a Licensed massage therapist Lindsey has had hands on experience for many years after graduating from the Swedish 
Institute in 1986. 
 
 

http://www.barbarabrennan.com/
http://www.fengshuibcj.com/
http://hillaryraimo.com/
http://njhealingcenter.com/


 
Carol von Kaenel​ featured in ​The Path: Afterlife, The Path: Evolution 
is a Reiki Master who lives and teaches in Saratoga Springs, NY. She provides Reiki treatments 
and teaches classes for Reiki I and Reiki II. She also trains master candidates. Carol is a member 
of the Reiki Alliance and was a board member of the Northeast Reiki Gathering.  
 
 
 
 

PHYSICIANS & REGISTERED NURSE 
 
Jeannette Duffau​, RN featured in ​The Path: Afterlife, The Path: Evolution 
is a truly gifted healer and intuitive who has enhanced her skills through learning traditional diving 
tools as well as formal training in healing arts. Jeannette uses her formal education in nursing 
which includes decades of work in intensive care. She applies her knowledge of Western Medicine 
as well as her psychic gifts and knowledge to provide both a practical and holistic insight. She is a 
Registered Nurse, Reiki Master, Energy and Kabbalistic Healer as well as a Therapeutic Touch 
and Healing Instructor in the Upstate New York Area. She operates her private practice in 
Olivebridge NY.  

 
 
Beth Netter​, MD featured in ​The Path: Afterlife 
is a holistic physician and a Reiki Master healer and teacher associated with the Center for 
Integrative Health and Healing in Delmar, New York.  She was previously the Director of 
Obstetric Anesthesiology and staff anesthesiologist at Memorial Hospital in Worcester, 
Massachusetts, having done her residency at Brigham and Women's Hospital, Harvard University 
in Boston after earning her medical degree from SUNY Buffalo School of Biomedical Sciences. 
She now practices holistic medicine focusing on the most natural means possible to support health 
and happiness. 

 
 
Robert Weissberg​, MD featured in ​The Path: Afterlife 
practices Integrative Medicine in Clifton Park, NY. Integrative Medicine is a whole­person 
healing orientation to health and wellness, applying the best ideas and practices from conventional 
and alternative healthcare and wellness systems, taking an evidence­based scientific approach 
whenever possible.  
 
Dr. Weissberg has training and expertise in nutritional/functional medicine, mind­body practices, 
and Reiki.  He is a diplomat of the American Board of Family Medicine, and the American Board 

of Holistic Medicine, and completed an Associate Fellowship in Integrative Medicine with the University of Arizona. 

http://www.vonkaenel.net/reiki/
http://americanmeditation.org/team/beth-netter-md-mt/
http://www.robertweissberg.com/


 
Marketing image for ​The Path: Evolution​, Thomas Campbell, Skip Atwater, Paul Rademacher & William Buhlman  


